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amtierender Vorstand * 
 
1. Vorsitzender Andreas Jessen 
 Kirchstraße 27, 54317 Morscheid 
 e-mail:  Vorsitz1@turngau-mosel-saar.de 
 

2. Vorsitzender Frank Papp 
 Königsbachtalstraße 10, 54424 Züsch 
 e-mail:  Vorsitz2@turngau-mosel-saar.de 
 

Schatzmeisterin Susanne Koltes  
 Maria-Juchacz-Str. 11, 66606 St.Wendel 
 e-mail:  Schatzmeister@turngau-mosel-saar.de 
 

Oberturnwart  dieses Amt ist zur Zeit nicht besetzt 
  

Frauenwartin Lisa Batteux 
 Görgenecken 4, 54662 Speicher 
 e-mail:  Frauenwartin@turngau-mosel-saar.de 
 

Team Gerätturnen  
männlich dieses Amt ist zur Zeit nicht besetzt 
 

weiblich Silke Kruft 
 Auf Steinisch 18, 54316 Pluwig 
 e-mail; TurnwartW@turngau-mosel-saar.de 
 

Kampfrichterwart dieses Amt ist zur Zeit nicht besetzt 
  

Kinder- und Jugendwart dieses Amt ist zur Zeit nicht besetzt 
 

Fachwart René Zühlsdorf 
für neue Medien Klemensstraße 6, 54292 Trier 
(kommissarisch) e-mail:  webmaster@turngau-mosel-saar.de 
 

Kassenprüfer Norbert Jungblut 
 Kurt Nabakowski 
 
 
* Im Rahmen des Gau-Turntages am 09.03.2014 finden Neuwahlen statt.  
Über eine eventuell geänderte Zusammensetzung des Vorstandes werden wir 
kurzfristig auf unserer Homepage informieren. 
 
 
www.turngau-mosel-saar.de             @TGMoselSaar 
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Vorwort des 1. Vorsitzenden            

                                           
Liebe Turnerinnen und Turner, 
liebe Freunde des Sports im Turngau Mosel-Saar, 
 
ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns und manches, was wir uns 
vorgenommen hatten, konnte erreicht werden:  
Das Kinderturnfest 2013 war mit rund 180 Teilnehmern ein voller Erfolg und 
auch bei den Wettkämpfen im Gerätturnen waren wieder zahlreiche 
Turnerinnen und Turner am Start. Die neue Internetpräsenz des Turngaues 
wurde überarbeitet und bei facebook, google+ und twitter sind wir nun 
ebenfalls zu finden.  
 
Für 2014 steht neben dem Kinderturnfest und den Turnwettkämpfen ein 
Novum im Kalender des Turngaues. Mit „Happy Gymnastics“ gibt es am 
29.März einen Wettkampf für Tanz-, Gymnastik-, Aerobic-, Show- und 
Jedermann-Gruppen in der Arena Trier. Ich freue mich auf tolle Darbietungen 
der hoffentlich zahlreichen Gruppen aus unserem Turngau! Mitmachen lohnt 
sich, denn für die Besten gibt es wertvolle Preise zu gewinnen. 
 
Am 9. März findet der Gau-Turntag in Pluwig statt. Bei dieser alle 2 Jahre 
stattfindenden Mitgliederversammlung wird unter anderem der Vorstand neu 
gewählt. Natürlich bietet sich hier auch die Gelegenheit einander kennen zu 
lernen und im konstruktiven Gedankenaustausch über all das zu sprechen, 
was auf dem Herzen liegt und verbessert werden könnte.  
Ich würde mich sehr über Euer Interesse und zahlreiches Erscheinen freuen! 
 
Ich danke Euch für Euer sportliches Engagement, Eure ehrenamtliche 
Mitarbeit in den Vereinen und im Turngau Mosel-Saar und wünsche Euch ein 
bewegtes Jahr 2014! 
 
 
Andreas Jessen 
1. Vorsitzender  
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Termine 2014 im Überblick 
 
Februar: 
01./02.02.  Turncamp Jungen, Niederwörresbach 
08./09.02.  Turncamp Mädchen, Niederwörresbach 
 

März: 
09.03.  Gau-Turntag mit Neuwahlen Vorstand, Pluwig, Bürgerhaus 
16.03. Gau-Meisterschaft & Cup Einzel männl., Hermeskeil 
29.03. Happy Gymnastics, Arena Trier 
 

April: 
06.04.  Gau-Cup Einzel, weiblich, Bitburg 
06.04.  TVM Einzel-Meisterschaft, männlich, Niederwörresbach 
 

Mai: 
10./11.05. TVM Einzelmeisterschaft, weiblich, Ransbach-Baumbach 
25.05. Gau-Kinderturnfest, Konz 
 

Juni: 
14./15.06. RLP Einzelmeisterschaft, männlich 
 

Juli: 
05./06.07. RLP Einzelmeisterschaft + Cup weiblich 
06.07.            Gau-Rundenwettkampf 1, weiblich, Trier 
 ! Dieser Termin wurde verschoben ! 
 

September: 
21.09. Gau Pokal Mannschaft weiblich, Hermeskeil 
21.09. Gau Pokal Mannschaft männlich, Hermeskeil 
28.09. TVM Mannschafts-Meisterschaft, männlich 
 

Oktober: 
11./12.10. TVM Mannschafts-Meisterschaft, weiblich, Niederwörresbach 
 

November: 
15./16.11. RLP Pokal Mannschaft weiblich  
 

Dezember: 
07.12. Gau-Rundenwettkampf 2, weiblich, Bitburg 
07.12. RLP Mannschafts-Meisterschaft, männlich 
 
 
Der Kalender auf unserer Homepage wird laufend aktualisiert und informiert 
über weitere Termine und Veranstaltungen. 
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Gau-Turntag des Turngau Mosel-Saar 
 
Einladung 
 
Zum Gau-Turntag (Mitgliederversammlung) des Turngau Mosel-Saar e.V. 
laden wir alle Vertreter der Mitgliedsvereine des Turnverbandes Mittelrhein im 
Turngau Mosel-Saar, sowie sonstige Interessenten herzlich ein.  
 
Datum: Sonntag, 09.03.2014 
Uhrzeit: 15 Uhr 
Ort: Pluwig, Bürgerhaus (Am Sportplatz) 
 
 
Tagesordnung 
 

1. Eröffnung und Begrüßung 
 

2. Totengedenken 
 

3. Verlesen der letzten Niederschrift 
 

4. Berichte und Aussprachen 
 

5. Entlastung des Vorstandes 
 

6. Wahlen (lt. Satzung) 
 

7. Programmplanung 2014 
 

8. Anträge  
 

9. Verschiedenes 
 

 
Anträge sind schriftlich mit Begründung bis spätestens 23.02.2014 beim 
Vorstand einzureichen. 
Wir freuen uns auf ein reges Interesse und zahlreiches Erscheinen! 
 
 
Der Vorstand 
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Ausschreibungen Gerätturnen 
 
Folgende Punkte gelten für alle Turnwettkämpfe im Turngau Mosel-Saar und 
sind Bestandteil der jeweiligen Wettkampfausschreibungen: 
 
1. Für die Meldung ist das aktuelle Meldeformular des Turngau Mosel-Saar  
  zu verwenden, das im Downloadbereich der Turngau-Homepage  
  heruntergeladen werden kann. 
 
2. Handschriftliche und nicht auf Meldeformular durchgeführte Meldungen  
  werden nicht angenommen. 
 
3. Die Meldung erfolgt namentlich mit Angabe von Geburtsdatum und  
  Wettkampfnummer 
 
4. Die Meldung erfolgt per Email an den jeweiligen Fachwart 
  Gerätturnen weiblich:  TurnwartW@turngau-mosel-saar.de  
    Silke Kruft  
 

  Gerätturnen männlich: TurnwartM@turngau-mosel-saar.de   
  
5. Der in der Ausschreibung angegebene Meldeschluss ist einzuhalten. 
 
6. Für alle Turnerinnen und Turner ist am Wettkampftag der gültige  
  Startpass des Turngau Mosel-Saar vorzulegen. Der Startpassantrag kann  
  im Downloadbereich der Turngau-Homepage heruntergeladen werden. 
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Ausschreibungen Gerätturnen männlich 
 
Gau-Meisterschaft & Cup Einzel männlich 
 
Datum: 16.03.2014 
Ort: Bitburg oder Hermeskeil 
Ausrichter: TV Bitburg oder TV Hermeskeil 
Veranstalter: Turngau Mosel-Saar 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
 
Ausschreibung: 

Meisterschaft Kür 
WK Altersklasse Jahrgang Anforderung Sprung (Tisch) 

220 AK 20+ 1994 + 

218 AK 18/19 1996/1995

216 AK 16/17 1998/1997

KM2 1,35 m 

214 AK 14/15 2000/1999 1,25m oder 1,35m 

212 AK 12/13 2002/2001
KM 3 

1,10m oder 1,25m 

211 AK 11 u.j. 2003 + j. KM3 1,10m 
     

Meisterschaft Pflicht A** 

WK Alter Jahrgang Anforderung
Pflicht-6-Kampf Sprung 

316 AK 16 + 1998 + ä. P5 - P9 Tisch: 1,35 m 

314 AK 14/15 2000/1999 P4 – P9 Tisch:  
1,25 m od. 1,35m 

312 AK 12/13 2002/2001 P3 – P9 Tisch:  
1,10m od. 1,25m 

310 AK 10/11 2004/2003 P3 - P8 P4/5: Bock, 1,10m 
P6/7: Tisch, 1,10m 

309 AK9 u.j. 2005 + j. P3 - P7 P4/5: Bock, 1,10m 
P6/7: Tisch, 1,10m 
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Geräte-Wahl-Vierkampf***: 

WK Alter Jahrgang Anforderung 
Pflicht-4-Kampf Sprung 

316-4 AK 16 + 1998+ P5 – P9 Tisch 1,35m 

314-4 AK 14/15 2000/1999 P4 – P9 Tisch 1,25m / 1,35m

312-4 AK12/13 2001/2002 P3 – P9 Tisch 1,10m / 1,25m

310-4 AK 10/11 2003/2004 P3 - P8 P4/5: Bock, 1,10m 
P6/7: Tisch, 1,10m 

309-4 AK9 u.j. 2005 + j. P3 - P7 P4/5: Bock, 1,10m 
P6/7: Tisch, 1,10m 

 
** Wechsel nach der Gaumeisterschaft in den 4-Kampf nicht möglich 
*** Es dürfen nur 4 Geräte geturnt werden; keine Teilnahme an RLP EM 

möglich 
 
Qualifikation: Je nach Anzahl und Niveau der Teilnehmer entscheidet der  
 Gau-Fachwart über die Qualifikation in Anlehnung an die alte  
 Regel, dass sich die ersten drei Turner pro Wettkampfklasse  
 zu den Verbandsmeisterschaften qualifizieren. 
 
Meldeschluss: 02.03.2014 
 
Meldegeld: 4 € pro Teilnehmer (am WK Tag zu entrichten) 
 
Kampfrichter: Jeder Verein ist verpflichtet, genügend Kampfrichter  
 namentlich zu melden. 
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Gau Pokal Mannschaft männlich 
 
Datum: 21.09.2014 
Ort: Hermeskeil, Hochwaldhalle 
Ausrichter: TV Hermeskeil 
Veranstalter: Turngau Mosel-Saar 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
 
Ausschreibung: 

Kür Modifiziert 
WK Alter Jahrgang Anforderung 
202 Offen Offen KM 2 
203* Offen Offen KM 3 
215 15 + j. 99 + j. KM 3 
213 13 + j. 2001 + j.  KM 3 

 
Pflicht 

WK Alter Jahrgang Anforderung 
300 Offen offen P3 – P9 
315 15 + j. 99 + j. P3 – P9 
311 11 + j. 2003 + j. P3 – P8 
309 9 + j. 2005 + j. P3 - P7 

* keine Teilnahme an RLP MM; evtl. Teilnahme am Bundespokal möglich 
Mannschaft: 8 – 4 – 3  
 An jedem Gerät müssen mindestens 3 Turner starten. 
 
Sprung: Die Sprunghöhe entspricht jahrgangsgemäß der Sprunghöhe  
  bei den Einzelmeisterschaften. 
 
Qualifikation: max. 3 beste der Gaue, nach Meldung durch die Fachwarte 
 
Allgemeines: Es darf eine in der WK Klasse gemeldete Mannschaft nicht in  
 eine andere Wettkampfklasse passen. 
 
Meldeschluss: 13.09.2014 
 
Meldegeld: 24 € pro Mannschaft (am WK Tag zu entrichten) 
 
Kampfrichter: Jeder Verein ist verpflichtet pro Mannschaft mindestens einen  
 Kampfrichter namentlich zu melden 
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Ausschreibungen Gerätturnen weiblich 
 
Gau – Cup Einzel weiblich 
 
Datum: 06.04.2014 
Ort: Bitburg, Sporthalle Schulzentrum St. Matthias 
Ausrichter: TV Bitburg 
Veranstalter:  Turngau Mosel–Saar 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
 
Ausschreibung: 
WK AK Jahrgänge  Inhalte Höhe Sprung 
WK 201 16-29 1998-85    Kür modifiziert II 1,25m 
WK 202 12-15 2002-99      Kür modifiziert II 1,25m 
WK 203 16-29 1998-85      Kür modifiziert III 1,25m 
WK 204 14/15 2000/99    Kür modifiziert III 1,25m 
WK 205 12/13 2002/01  Kür modifiziert III 1,25m 
WK 206 10/11 2004/03   Kür modifiziert III 1,20m 
WK 207 12/13 2002/01  Kür modifiziert IV 1,20m 
WK 208 10/11 2004/03   Kür modifiziert IV 1,20m  
 
Die Elemente haben folgende Wertigkeit 
TE=0,0 NE=0,1 A=0,2 B=0,4 C=0,6 D=0,8 
 
Pferdsprung: Sprünge mit einer 360° Drehung (Breiten- und/oder 
Längenachse) in einer der Flugphasen werden im D-Wert bonifiziert 
Breitenachse:  1,0 Pkt. (z.B. Tsukahara) 
Längenachse: 0,5 Pkt. (z.B. HÜ – 1/1 Drehung 2. Flugphase) 
 
WK  Sprung Barren Balken Boden 
WK 301 1996-85 P7a-10a (H=1,25) P7-10 P7-10 P7-10 

WK 302 1998/97 P6a (H=1,1) 
P7a-10a (H=1,25) 

P6-10 P6-10 P6-10 

WK 303 2000/99 P6b (H=90cm) 
P7a, 8a (H=1,20) 
P9a (H=1,25) 

P6-9 P6-9 P6-9 

WK 304 2002/01 P5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 
P7b (H=1,10) 
P7b (H=1,20) = 8 Pkt. 

P5-8 P5-8 P5-8 
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WK 305 2004/03 P5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 
P7b (H=1,10) 

P5-7 P5-7 P5-7 

WK 306 2005/06 P4b/5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 

P3-6 
 

P3-6 
 

P3-6 
 

WK 307 2007 u. 
jünger 

P4b/5b (H=60cm) P3-5 
 

P3-5 
 

P3-5 
 

 
Bitte beachten: 
 Beim Sprung sind jeweils 2 Sprünge erlaubt, der bessere kommt in die 
  Wertung. Bei den P-Übungen muss bei beiden Versuchen der gleiche  
  Sprung gezeigt werden. 
 Am Sprung ist der Tisch verpflichtend, 5b und 6b auf dem Mattenstapel  
  (kein Kasten) 
 Balkenhöhe: P3/4/5 = 1m; P6-10 = 1,25m; KM = 1,25m 
 Auf TVM- und RLP-Ebene wird am Barren P5/6 am unteren  
  Barrenholm (Kopfhöhe) geturnt, P7-10 am Stufenbarren (1.70-2.50).  
  Auf Gau-Ebene dürfen die Übungen P3-P6 auch am Reck (Kopfhöhe)  
  geturnt werden. 
 
Qualifikation: 
 Die Wettkämpfe 306 und 307 enden auf Gauebene. 
 In den Wettkampfklassen 207 und 208 qualifizieren sich die zwei  
  Erstplatzierten zum TVM-Cup 
 In allen anderen Wettkämpfen qualifizieren sich die drei Erstplatzierten  
  zum TVM-Cup.  
 
Sonstiges:  
In den WK 201-208 wird das Kür modifiziert-Programm mit Pflichtelementen 
aus dem CdP, der nationalen Elementeliste und allen im Gerätturnen 
allgemein anerkannten turnerischen Elementen geturnt (im Aufgabenbuch fett 
gedruckte Elemente). 
In den WK 301-307 gilt das Pflichtprogramm  an den vier Geräten, 
Wettkampfinhalte der P3-P10 laut Handbuch des DTB.  
 
Meldeschluss: 23.03.2014.  
 
Kampfrichter: Jeder Verein ist verpflichtet, genügend Kampfrichter zu stellen. 
 
Startgeld:  4,- € pro Teilnehmerin (am WK-Tag zu entrichten). 
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Gau-Pokal Mannschaft weiblich 
 
Datum:    21.09.2014 
Ort: Hermeskeil, Hochwaldhalle 
Ausrichter: TV Hermeskeil 
Veranstalter:  Turngau Mosel–Saar 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
 
Ausschreibung: 
WK AK Jahrgänge  Inhalte Höhe Sprung 
WK 201 12 +ä. 2002 u. älter Kür modifiziert II 1,25m 
WK 202 offen offen Kür modifiziert III 1,25m 
WK 203 16+j. 1998 u. jünger Kür modifiziert III 1,25m 
WK 204  14+j. 2000 u. jünger Kür modifiziert III 1,25m 
WK 205 12+j. 2002 u. jünger Kür modifiziert III 1,25m 
WK 206 14+j. 2000 u. jünger Kür modifiziert IV 1,20m 
 
Die Elemente haben folgende Wertigkeit 
TE=0,0 NE=0,1 A=0,2 B=0,4 C=0,6 D=0,8 
 
Pferdsprung: Sprünge mit einer 360° Drehung (Breiten- und/oder 
Längenachse) in einer der Flugphasen werden im D-Wert bonifiziert 
Breitenachse:  1,0 Pkt. (z.B. Tsukahara) 
Längenachse: 0,5 Pkt. (z.B. HÜ – 1/1 Drehung 2. Flugphase) 
 
Pflicht A  Sprung Barren Balken Boden
WK 301 offen P 7a-10a (H=1,25) P7-10 P7-10 P7-10 
WK 302 1998  

+ jünger 
P6a (H=1,1) 
P 7a-10a (H=1,25) 

P6-10 P6-10 P6-10 

WK 303 2002  
+ jünger 

P5a (H=1,10) 
P5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 
P7b (H=1,1) 
P7b (H=1,2) = 8 Pkt 

P5-8 P5-8 P5-8 

WK 304 2004  
+ jünger 

P4b/5b  (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 
P7b (H=1,1) 

P4-7 P4-7 P4-7 
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Bitte beachten: 
 Beim Sprung sind jeweils 2 Sprünge erlaubt, der bessere kommt in die 
  Wertung. Bei den P-Übungen muss bei beiden Versuchen der gleiche  
  Sprung gezeigt werden. 
 Am Sprung ist der Tisch verpflichtend, 5b und 6b auf dem Mattenstapel  
  (kein Kasten) 
 Balkenhöhe: P3/4/5 = 1m; P6-10 = 1,25m; KM = 1,25m 
 Auf TVM- und RLP-Ebene wird am Barren P5/6 am unteren  
  Barrenholm (Kopfhöhe) geturnt, P7-10 am Stufenbarren.  
  Auf Gau-Ebene dürfen die Übungen P3-P6 auch am Reck (Kopfhöhe)  
  geturnt werden. 
 
Qualifikation:  
 Wettkampf 304 endet auf Gau-Ebene. 
 In den Wettkämpfen 206 und 301 qualifiziert sich nur die erstplatzierte 
Mannschaft zum TVM-Pokal. 
 In allen anderen Wettkämpfen qualifizieren sich die zwei erstplatzierten 
Mannschaften zu den Verbandsmeisterschaften. 
 
Mannschaft: WK 202-206 und 301-304: 7 – 4 – 3 WK 201: 8 – 5 – 4  
Eine Mannschaft darf nicht komplett in eine jüngere Altersklasse passen. 
Dieser Passus gilt für WK 206 nicht. 
WK 4 Jg. offen. Hier muss mindestens eine Turnerin 18 Jahre oder älter sein 
und an zwei Geräten turnen. 
WK 202 + 301 Jg. offen. Hier muss mindestens eine Turnerin 17 Jahre oder 
älter sein und an zwei Geräten turnen. 
 
Kampfrichter:  Jeder Verein ist verpflichtet abhängig von der Zahl der  
gemeldeten Mannschaften ausreichend Kampfrichter zu melden: 
 1 Mannschaft 1 Kari  
 2-3 Mannschaften 2 Kari  
 4-5 Mannschaften  3 Kari  
 6 Mannschaften 4 Kari 
 
 
Meldeschluss: 13.09.2014 
 
Startgeld: 24€ pro Mannschaft (am WK-Tag zu entrichten) 
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Gau-Rundenwettkampf weiblich 1 
 
Datum:              06.07.2014  
Ort: Trier, Wolfsberghalle 
Ausrichter: TG Trier 
Veranstalter: Turngau Mosel–Saar 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
 
Ausschreibung: 
WK  Jahrgang Inhalte 
  Sprung Barren Balken Boden 
WK 1 offen P6b (H=90cm) = 5 Pkt 

P6a (H=1,10m) 
P7a-10a (H=1,20m) 

P5-10 P5-10 P5-10 

WK 2 2000 u. 
jünger 

P4b/5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 
P7b (H=1,1) 
P7a (H=1,20m) = 8 Pkt 
P8a (H=1,20m) = 9 Pkt 
P9a (H=1,20m) = 10 Pkt 

P5-9 P5-9 P5-9 

WK 3 2002 u. 
jünger 

P4b/5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 
P7b (H=1,1) 
P7a (H=1,2) = 8 Pkt 

P4-8 P4-8 P4-8 

WK 4 2004 u. 
jünger 

P4b/5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 
P7b (H=1,10m) 

P4-7 P4-7 
1,00 m 

P4-7 

WK 5 2006 u. 
jünger 

P4b/5b (H=60cm) 
P6b (H=90cm) 

P3-6 
 

P3-6 
1,00 m 

P3-6 
 

 
Bitte beachten:  
 Am Barren wird bei den Übungen P3-P6 entweder am unteren  
   Barrenholm (Kopfhöhe) oder dem Reck (Kopfhöhe) geturnt,  
   P7-9 am Stufenbarren.  
 Beim Sprung darf wahlweise statt über 1,20 m auch über 1,25 m  
  gesprungen werden 
 Der Balken für die WK 1-3 hat folgende Höhe:  
  wahlweise 1,10m oder 1,20m 
 
Sonstiges:  Es gilt das Pflichtprogramm an den vier Geräten,  
  Wettkampfinhalte der P3-P9 laut Handbuch des DTB (A-Schiene).  
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Kampfrichter:  Jeder Verein ist verpflichtet abhängig von der Zahl der  
gemeldeten Mannschaften ausreichend Kampfrichter zu melden: 
 1 Mannschaft 1 Kari  
 2-3 Mannschaften 2 Kari  
 4-5 Mannschaften  3 Kari  
 6 Mannschaften 4 Kari 
 
 
Mannschaft: 4 - 3  
 Eine Mannschaft darf nicht komplett in eine jüngere  
 Altersklasse passen. Die Turnerinnen dürfen die Übungen  
 turnen, die für ihren Wettkampf ausgeschrieben sind,  
 unabhängig ihren Alters, d. h. jüngere Turnerinnen in „älteren“  
 Wettkämpfen dürfen auch die höheren Übungen turnen. 
 
Meldeschluss: 21.06.2014 
 
Startgeld:  16,- € pro Mannschaft (am WK-Tag zu entrichten). 
 
 
 
Gau-Rundenwettkampf weiblich 2 
 
Datum: 07.12.2014 
Ort: Bitburg, Sporthalle Schulzentrum St. Matthias 
Ausrichter: TV Bitburg 
Veranstalter: Turngau Mosel–Saar 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
 
 
Ausschreibung: siehe Rundenwettkampf 1 
 
 
Mannschaft: Die Mannschaftszusammenstellung darf vom ersten zum  
 zweiten Rundenwettkampf nur dann geändert werden, wenn: 

1. die Mannschaft nicht verstärkt wird oder  
2. Turnerinnen eingesetzt werden, die am ersten RWK nicht 
teilgenommen haben oder  
3. eine Mannschaft vom ersten RWK auseinander gefallen ist. 

 
Meldeschluss: 23.11.2014 
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Turnerjugend 
 
Gau – Kinderturnfest 
 
Datum:  25. Mai 2014 
Ort: Konz, Saar-Mosel-Halle 
Ausrichter: TG Konz 
Veranstalter: Turngau Mosel-Saar 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
 
Ausschreibung:  
Teilnehmen dürfen alle Jungen und Mädchen in allen Altersklassen, die 2013 
und 2014 an keinen Einzel- und M annschaftsmeisterschaften teilgenommen 
haben oder in 2014 teilnehmen werden. Es werden die Übungen der neusten 
Wettkampfkarten geturnt. Von den angegebenen Geräten müssen (und dürfen 
nur) 3 Geräte nach Wahl geturnt werden. Die Mädchen dürfen auch Barren 
und die Jungen auch Balken turnen.  
Die Bewertung erfolgt nach G rund- und Ausführungspunkten. Die 
Grundpunkte (von 1-8) sind a uf der Wettkampfkarte angegeben. Es gibt  
maximal 3 Zusatzpunkte für die Ausführung. Pro Gerät wird nur eine Übung 
geturnt, außer am Bo den, hier m üssen die einzelnen Elemente fortlaufend 
geturnt werden, dass heißt: soll das Element 5 geturnt werden, dann müssen 
vorher die Elemente 1-2-3-4 geturnt werden. Fehlt allerdings das Element 4, 
dann wird die Wertung bis Element 3 durchgeführt.  
Benötigte Richtungswechsel dürfen durch Strecksprung ½ Drehung 
selbständig eingeführt werden. 
 
 
Gerne können während der Auswertung Vorführungen dargeboten 
werden. Bei Interesse bitte bei der Meldung zum Wettkampf mit 
angeben. 
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Wettkampfklassen: 
WK 1 M WK 1 W  2009 und jünger 
WK 2a M WK 2a W  2008 
WK 2b M WK 2b W  2007 
WK 3a M WK 3a W  2006 
WK 3b M WK 3b W  2005 
WK 4a M WK 4a W  2004 
WK 4b M WK 4b W  2003 
WK 5a M WK 5a W  2002 
WK 5b M WK 5b W  2001 
WK 6a M WK 6a W  2000 
WK 6b M WK 6b W  1999 
WK 7 M WK 7 W  1998 und älter  
 
WK M – männlich    /    WK W – weiblich 
 
Startgeld: 3 € pro Teilnehmer (am WK Tag zu entrichten) 
Kampfrichter: pro 10 Teilnehmer ist ein Kampfrichter namentlich zu melden  
Riegenführer: pro 10 Teilnehmer ist ein Riegenführer namentlich zu melden  
(d.h. bis 10 Teilnehmer: 1 Kari + 1 Riegenführer  
 ab 11 Teilnehmer: 2 Kari + 2 Riegenführer,  
 ab 21 Teilnehmer: 3 Kari + 3 Riegenführer, usw.) 
Bei nicht g emeldeten Kampfrichtern muss eine Gebühr von 10€ und bei 
Riegenführern ein Betrag von 6€ gezahlt werden.  
 
Meldeschluss:  03. Mai 2014 (Poststempel) Bei verspätet eingehender 
Meldung besteht kein Anspruch auf Teilnahme am Turnfest! 
 
Sonstiges: Für die Meldung ist das aktuelle Meldeformular des Turngau 
Mosel-Saar zu verwenden, das im Downloadbereich der Turngau-Homepage 
heruntergeladen werden kann.  
Auf dem Meldebogen sind alle Turnerinnen und Turner mit Angabe der 
mindest Übungen einzutragen. Sollte sich ein/e Turner/in nach Meldeschluss 
im Training steigern, darf er/sie eine Übung höher turnen als angegeben. 
Der Bogen ist vollständig und in Druckbuchstaben auszufüllen. Bei nicht in 
Druckbuchstaben ausgefüllten oder unleserlich eingesendeten Meldungen 
besteht kein Anspruch auf fehlerfreie Urkunden. 
 
Meldung an:  TurnwartW@turngau-mosel-saar.de  
  Silke Kruft, Auf Steinisch 18, 54316 Pluwig 
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Gymnastik, Aerobic, Tanz 
 
Happy Gymnastics 
 
Datum:  29. März 2014 
Ort: Arena Trier 
Ausrichter: TVM-Sportmarketing GmbH und Arena Trier 
Veranstalter: Turngau Mosel-Saar und Turnverband Mittelrhein 
Zeitplan: Beginn 15.00 Uhr 
 
Ausschreibung: 
Teilnehmen können Tanz-, Gymnastik-, Aerobic-, Show- und Jedermann-
Gruppen (Frauen und Männer) aus den Mitgliedsvereinen des Turnverbandes 
Mittelrhein und der benachbarten Turnverbände im Saarland, Luxemburg und 
Belgien. 
 
Gruppe I - Dance 
Gruppen mit Vorführungen aus den Bereichen Tanz: 
Modern Dance, Jazz-Dance, Videoclip-Dance, Gymnastik 
(Kostüme werden nicht bewertet) 
Auftrittsdauer:  maximal 3,5 Minuten (ohne Ein- bzw. Ausmarsch) 
Alterseinteilung: Gruppe I a) 8 - 12 Jahre 
  I b) 13-18 Jahre,  
  I c) 19 Jahre und älter 
Gruppe II - Hip Hop 
Gruppen mit Vorführungen aus dem Bereich Hip Hop: 
Hip Hop ohne Showeffekte 
Auftrittsdauer:  maximal 3,5 Minuten (ohne Ein- bzw. Ausmarsch) 
Alterseinteilung: Gruppe II a) 8 - 12 Jahre 
  Gruppe II b) 13-18 Jahre 
  Gruppe II c) 19 Jahre und älter 
Gruppe III - Show 
Gruppen mit Vorführungen aus den Bereichen Schaudarbietung 
(Schauvorführung): 
Turnshow mit und ohne Geräte, Themen-Show, Akrobatik, Rhönrad, 
Rope Skipping, Cheerleading, Aerobic 
Auftrittsdauer:  maximal 4-6 Minuten (ohne Ein- bzw. Ausmarsch) 
Alterseinteilung: Gruppe III a) bis 12 Jahre 
  Gruppe III b) 13-18 Jahre 
  Gruppe III c) 19 Jahre und älter 
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Gruppe IV - reine Männergruppen 
Gruppen mit Vorführungen aus den Bereichen Schaudarbietung 
(Schauvorführung): 
Turnshow mit und ohne Geräte, Themen-Show, Akrobatik, Rhönrad, 
Rope Skipping, Cheerleading 
Reine Männergruppen aus dem Bereich Dance bitte unter Gruppe I 
anmelden!!! 
Auftrittsdauer:  maximal 5 Minuten (ohne Ein- bzw. Ausmarsch) 
 
Bitte beachten:  
Mit der Anmeldung müssen alle Gruppenteilnehmer in den Kategorien Gruppe 
I - III namentlich mit Jahrgang angegeben werden. 
In der jeweiligen Alterseinteilung muss die Mehrheit der 
Gruppenteilnehmer der angegeben Altersklasse zugeordnet werden 
können. Das Geburtsjahr ist maßgeblich. 
 
Wertungskriterien: 
Die Wertungskriterien wurden den entsprechenden Wettbewerben und 
Wettkämpfen angelehnt und können beim TVM angefordert werden. 
Meldung und Meldeschluss: 
Anmeldungen bis zum 21. Februar 2014 an den Turnverband Mittelrhein. Für 
die Meldung ist der Meldebogen des TVM zu verwenden, der zusammen mit 
der Ausschreibung im Downloadbereich der Turngau-Homepage herunter-
geladen werden kann.  
Die Vorführungen werden erst ab jeweils 5 Anmeldungen je Gruppe (I - IV) 
prämiert. 
Musik: 
Die Begleitmusik - bitte unbedingt die Auftrittszeit einhalten - muss am Anfang 
einer CD aufgenommen und dem TVM bis zum 28. Februar 2014 vorliegen. 
Bei Nichtvorlage der Musik kann ein Startrecht nicht gewährleistet werden. 
Vorführfläche: 
Die Größe der Vorführfläche in der Arena Trier beträgt 14 x 14 m. 
Kostenbeitrag: 
Aktive Teilnehmer u. deren Übungsleiter 6,00 EUR pro Person (Gruppe I - IV) 
Aktive ab 15 Teilnehmer pauschal 85,00 EUR pro Gruppe (Gruppe I - IV) 
Zuschauer 12,00 EUR pro Person,  
Zuschauer mit GYMCARD 10,00 EUR pro Person 
 
Die Veranstaltung wird durchgeführt unter Beteiligung folgender Fachbereiche: 

 Gymnastik, Rhythmus, Tanz 
 Fitness-Aerobic 
 "Rendezvous der Besten" 
 Mittelrheinische Turnerjugend 


